KARTA PRZEDMIOTU (sylabus)

2 ECTS
Nazwa przedmiotu: FARMAKOLOGIA kod ECTS
S/1PIEL-O-
FARM_II
Kierunek studiow: Pielegniarstwo Profil: praktyczny
Semestr studiow: Il Sciezka ksztatcenia: -
Forma studiow: studia stacjonarne, w tym
stacjonarne weekendowe/ studia Stopien: studia | stopnia
niestacjonarne
Status przedmiotu: obligatoryjny Jezyk wyktadowy: polski
Grupa zajec: A. Nauki przedkliniczne Formy weryfikacji osiggnie¢ studenta: egzamin
Forma zajec: Sposoéb realizacji zajec:
wyktad sala dydaktyczna
seminarium sala dydaktyczna/ sala komputerowa

Metody nauczania: wyktad z prezentacjg multimedialng, klasyczna metoda problemowa,
pogadanka, nauczanie przez wyjasnianie, gietda pomystow

Catkowity naktad pracy studenta potrzebny do osiggniecia efektéw uczenia sie w godzinach oraz
punktach ECTS:

Ogétem SINS

60 h 2 ECTS
- w tym liczba punktéw ECTS za godziny kontaktowe
z bezposrednim udziatem nauczyciela akademickiego lub innej osoby 1,66 ECTS
prowadzgcej zajecia
- w tym liczba punktéw ECTS za godziny realizowane w formie 0.34 ECTS
samodzielnej pracy studenta '
- w tym liczba punktéw ECTS za godziny kontaktowe ksztattujgce 0 ECTS

umiejetnosci praktyczne studenta

Cele i zatozenia przedmiotu:
1. Zdobycie przez studenta wiedzy w zakresie charakterystyki poszczegéinych grup lekéw z
uwzglednieniem mechanizmu ich dziatania, wskazan, przeciwskazan i dziatan niepozgdanych.
2. Poznanie elementarnych zasad ordynowania i wypisywania recept.
3. Uswiadomienie studenta o koniecznosci systematycznego uzupetniania i uaktualniania wiedzy
na temat dziatania lekéw i mozliwych skutkow ubocznych.

Wymagania wstepne:
1. Usystematyzowana wiedza z biologii (na poziomie szkoty $redniej) oraz przedmiotow
realizowanych na | semestrze.

Wymagania formalne/ podstawa do uzyskania pozytywnej oceny koncowej:
a) Dotyczy wyktadu: P2 — egzamin pisemny (test jednokrotnego wyboru sktadajgcy sie z 60 pytan; +1 za kazdg prawidfowg
odpowiedz)

b) Dotyczy seminarium: Warunkiem uzyskania pozytywnej oceny z zaliczenia jest 100% frekwencja. Dopuszcza sie
moZzliwosc usprawiedliwienia nieobecno$ci na podstawie zaswiadczenia lekarskiego, ktére nalezy przedtozyc do osoby
odpowiedzialnej za przedmiot w ciggu 7 dni od dnia wystapienia nieobecnosci.

W ramach nieobecno$ci nieusprawiedliwionych nalezy: odrobi¢ dang jednostke zaje¢ z inng grupg seminaryjng (o ile
Jest to mozliwe) lub samodzielnie naby¢ efekty uczenia sie, ktére bedg indywidualnie weryfikowane przez
prowadzgcego.

F2+F5 — wygfoszenie samodzielnie opracowanej prezentacji (dopuszcza sie mozliwo$c pracy w zespotach, przy
konieczno$ci okreslenia % zaangazowania kazdej z 0sob); do prezentowanych tre$ci prowadzgcy zadaje pytania
uzupetniajgce, ktére réwniez stanowig forme weryfikacji nabytych efektéw uczenia sie — ostatecznie ocena z zaliczenia
seminariow stanowi Srednig ocen zdobytych w czasie semestru (P3)

Tresci programowe:




W - wyktad:

Wprowadzenie do farmakologii. Podstawowe pojecia: produkt leczniczy, wyréb medyczny, suplementy diety;
nazewnictwo lekéw; wiarygodno$¢ zrédfa informacji o lekach; proces wprowadzania leku na rynek; dawki,
dawkowanie lekow i korekta dawek.

Farmakologia ogdlna: farmakokinetyka, podstawowe pojecia farmakodynamiki.

Leki przeciwgrzybiczne, przeciwbakteryjne, przeciwwirusowe, immunomodulujgce, szczepionki.

Leki przeciwkrzepliwe, przeciwmiazdzycowe. Krew i Srodki krwiozastepcze.

Leki stosowane w terapii bolu ostrego i przewlektego, opioidowe leki p/bélowe, drabina analgetyczna wg WHO.

Leki przeciwzapalne. Stosowanie lekéw w wybranych grupach pacjentéw.

Leki stosowane w psychiatrii: leki przeciwpsychotyczne, leki przeciwdepresyjne, leki przeciwlekowe, leki nasenne.

Ordynowanie lekéw i wypisywanie recept — aspekty prawne.

S — seminaria:

Farmakologia centralnego i obwodowego uktadu nerwowego.

Farmakologia uktadu pokarmowego.

Farmakologia uktadu oddechowego.

Farmakologia uktadu hormonalnego: hormony i $rodki antykoncepcyjne. Witaminy i suplementy.

Farmakologia uktadu krgzenia.

Interakcje lekow.

Zatrucia: podziat zatruc, substancje bedgce przyczyng ostrych zatruc, zasady leczenia ostrych zatru¢, zatrucia
lekami.

Stany nagfe: leki stosowane w stanach nagtych (wstrzgs, zatrzymanie krazenia, zaburzenia rytmu serca, ostry
zespot wiencowy, stanach zwigzanych z nadci$nieniem tetniczym etc.).

Procedura zgtaszania dziatan niepozgdanych lekéw.

Macierz efektéw uczenia sie dla przedmiotu w odniesieniu do metod weryfikacji zamierzonych
efektéw uczenia sie oraz szczegétowych efektéw uczenia sie wlasciwych dla kierunku

Kod efektu dla Sposaéb weryfikacji efektu

Nr Student, ktéry zaliczyt przedmiot: kierunku studiéw uczenia sie

efektu

Efekt uczenia si¢ — WIEDZA — znai rozumie:

01 poszczegdlne grupy srodkéw leczniczych, AW22* F2, F5, P2
gtéwne mechanizmy ich dziatania,
powodowane przez nie przemiany w
organizmie cztowieka i dziatania uboczne.

02 podstawowe zasady farmakoterapii. AW23* P2

03 poszczegdlne grupy lekéw, substancje AW24* F2, F5, P2
czynne zawarte w lekach, zastosowanie
lekéw oraz postacie i drogi ich podawania.

04 wptyw proceséw chorobowych na metabolizm | A.W25* F2, F5
i eliminacje lekow.
05 dziatania niepozadane lekéw, w tym A.W26* P2

wynikajgce z ich interakgji,
i procedure zgtaszania dziatan
niepozgdanych lekéw.

06 zasady wystawiania recept w ramach AW27* P2
realizacji zlecen lekarskich.
07 zasady leczenia krwig, jej sktadnikami i AW28* F2, F5, P2

Srodkami krwiozastepczymi.

Efekt uczenia sie — UMIEJETNOSCI — potrafi:

08 postugiwagé sie informatorami A.U13* F2, F5
farmaceutycznymi i bazami danych o
produktach leczniczych.

09 wystawia¢ recepty na leki, srodki spozywcze 2.14%* F5
specjalnego przeznaczenia zywieniowego i
wyroby medyczne niezbedne do kontynuacji
leczenia w ramach realizacji zlecen




lekarskich.

10 przygotowywac zapis form recepturowych A.U14* F5, P2
substancji leczniczych i sSrodkéw
spozywczych specjalnego przeznaczenia
zywieniowego zleconych przez lekarza.
11 szacowac niebezpieczenstwo A.U12* F2, F5
toksykologiczne w okreslonych grupach
wiekowych oraz w réznych stanach
klinicznych.

12 oblicza¢é dawki lekéw zgodnie z A.U15* F2, F5
charakterystyka produktu leczniczego.

Efekt uczenia sie - KOMPETENCJE - jest gotéw do:

13 zasiegania opinii ekspertow w przypadku 3.5% F2, F5
trudnos$ci z samodzielnym rozwigzaniem
problemu.

14 dostrzegania i rozpoznawania wtasnych 3.7** F2, F5, P2

ograniczen w zakresie wiedzy,

umiejetnosci i kompetencji spotecznych oraz
dokonywania samooceny deficytow

i potrzeb edukacyjnych.

*Szczegofowe kierunkowe efekty uczenia sie zdefiniowane dla catego programu studiéw na danym kierunku;
**0golne kierunkowe efekty uczenia sie zdefiniowane dla catlego programu studiéw na danym kierunku.

Kryteria oceny i formy weryfikacji efektéw uczenia sie

Kryteria oceny dla formy pisemnej:

bardzo dobry (5,0) bdb powyzej 91% poprawnych odpowiedzi
dobry plus (4,5) db plus 81 — 90% poprawnych odpowiedzi
dobry (4,0) db 71 — 80% poprawnych odpowiedzi
dostateczny plus (3,5) dst plus 66 — 70% poprawnych odpowiedzi
dostateczny (3,0) dst 60 — 65% poprawnych odpowiedzi
niedostateczny (2,0) ndst ponizej 60% poprawnych odpowiedzi
Kryteria oceny dla formy ustnej:
Zaso6b wiadomosci/ zrozumienie pytania/ zrozumienie obszaru 0—5 pkt
tematycznego )
Aktualnos¢ wiedzy z zakresu poruszanego obszaru 0-5
— 5 pkt.
tematycznego
Zastosowanie prawidlowej terminologii, a takze stownictwa 0-3
o — 3 pkt.
wiasciwego dla przysziego zawodu
Spadjnos¢ konstrukcji wypowiedzi 0 -3 pkt.
RAZEM: 16 pkt.

Skala ocen: 16 (bardzo dobry); 15 (dobry plus); 13-14 (dobry); 11-12 (dostateczny plus); 9-10 (dostateczny); <8
(niedostateczny).

Wykaz literatury podstawowej (wykorzystywana podczas zajec i studiowana samodzielnie przez studenta)
1. Hryniewiecka E., Joniec-Maciejak ., Ordynacja i farmakoterapia w praktyce pielegniarskiej i potoznej, Edra Urban &
Partner, Wroctaw 2019.
2. Rajtar-Cynke G., Farmakologia. Podrecznik dla studentéw i absolwentéw wydziatéw pielegniarstwa i nauk o zdrowiu
akademii medycznych, Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa 2015.

Wykaz literatury uzupetniajacej:
1. Internetowe bazy lekédw m.in.: https://www.mp.pl/pacjent/leki/ ; https://kamsoft.pl/apteka/; https://pharmindex.pl/produkty;
https://www.urpl.gov.pl/pl/urzad/farmakopea

Dyscyplina wiodaca nauki farmaceutyczne
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